
להורות מקרבתהבית

:תרגול–יצירת הסכמים שעובדים 

בוחרים נושא שלגביו אנחנו רוצים להגיע להסכם1.

__________________________________________

? _________________________מה הייתי רוצה שיקרה2.

? ____________________(צרכים)מה חשוב לי -כי למה 

? ______________________מה הילד שלי רוצה שיקרה3.

? _______________(צרכים)מה חשוב לילד שלי -כי למה 

:ניגשים לשיחה4.

(יוצרים חיבור)מדברים על הצרכים של כל צד . א

(עכשיו פתרונות)חושבים יחד על הסכמים שיעבדו לשני הצדדים . ב



להורות מקרבתהבית

מקרבתהבית להורות 
,בביתתוכנית ליווי שנתית להורים ליצירת שינוי מקיף

שיתוף פעולה ואווירה טובה במשפחה, הבנה
בעלות חודשית נמוכה

לחצו על הקישור-לכל הפרטים ולהצטרפות

http://habait.feelfamily.co.il/welcome

http://habait.feelfamily.co.il/contact

:או צרו איתנו קשר
052-6905707

info@feelfamily.co.il

:או הירשמו לשיחת ייעוץ איתנו

http://habait.feelfamily.co.il/welcome
http://habait.feelfamily.co.il/contact
mailto:info@feelfamily.co.il

